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-MASSAGGI ayurvedico, shiatsu, connetivo, vibrazionale con campane tibetane,
bioenergetico, sonoro bio-energetico, massaggio kundalini, linfodrenante, e rilassante
-TRATTAMENTI di riflessologia, cranio sacrale e ri-equilibrio energetico
-CONSULENZE in Naturopatia e Fiori di Bach

-LEZIONI di GiocaYoga® per bambini, Yoga (Hatha e lyengar) per aduld,
Jeet Kune Do per bambini e adulti, Girokinesis®, Qi Gong, meditazione,
difesa personale, ginnastica funzionale, ginnastica posturale

- CONFEREMNZE: PNL & Etica, Business etico ed ecologico, Feng Shui, Naturopatia,
riflessologia e fiori di Bach, Ayurveda, idrocolonterapia, Costellazioni Familiari,
Metodo Bates, la Terapia del Sorriso, Alimentazione, Psicofonia, Psicodinamica
e Psicobaby, Theta Healing, Astrologia, Psicologia Analogica, Cerorti Lifewave,

Mangosteen, Aloe e Benessere

-SEMINARIO: “Ridi che ti passa” con la Dott.ssa Tachipirina, domenica dalle 17 alle 19

INFORMAZIONI:
Centro Eﬂergeia - 327.7423223

info@benesserealparco.it
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